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Liebe Eltern
Unser Schuljahr geht magisch weiter und wir Umsetzung des ASTA-Projekts befindet sich
beschaftigen uns im Moment mit all den vielen neu an dieser Stelle eine provisorische Car-
Vorbereitungen flir unseren magischen Haltestelle. Diese erlaubt es Schiulerinnen
Zauberweg. und Schulern, bei Schulaktivitaten
(Schwimmunterricht, Hockey, Schulreisen
Und auch sonst ist die Vorfreude auf und -lager) abseits der Strasse in den Car
Weihnachten im ganzen Schulhaus sichtbar. ein- oder auszusteigen.
Der Weihnachtsbaum mit einer
wunderschoénen Krippe steht im Treff und aus Diese Haltestelle ist aber KEINE
den Klassenzimmern erténen Haltestelle um Ihre Kinder mit dem Auto
Weihnachtslieder. Geschenke werden in die Schule zu bringen oder dort auf sie
gebastelt und mit grosser Vorfreude nach der Schule zu warten. Die Haltestelle
eingepackt. Auch der bereits fruh gefallene muss immer frei bleiben. Vielen herzlichen
Schnee hat zu unserer Weihnachtsstimmung Dank.

beigetragen.

Zivilschutz — Mithilfe an der PS Tafers

Gerne mochten wir Sie mit der Schulnews

wieder ein bisschen an unserem Schulalltag Die Arbeit in den Schulen wird immer
teilnehmen lassen. anspruchsvoller  und herausfordernder.
Schulen suchen aus diesem Grund immer
Mit freundlichen Weihnachtsgriissen ofter nach pragmatischen Ldésungen, um die
Qualitdt des Unterrichts, trotz schwierigen
%Z‘( K(/Lég Voraussetzungen, zu sichern. Je mehr
helfende Hande im Schulzimmer, desto
Sara Buchs, Schuldirektion einfacher wird die Situation. Aus diesem

Grund hat sich die Schule Tafers-Heitenried

Car-Haltestelle bereits vor 2 Jahren an die

Gemeindeverantwortliche gewandt, um die

An der Thunstrasse 4 - vis-a-vis des Mdglichkeit zu prifen, Zivildienstleistende an
Schulhauses - wurde das sogenannte der Primarschule einzusetzen. Nach einer
Grossriederhaus abgerissen und bis zur langen  Vorbereitungszeit  konnte am

04.11.2024 der erste Zivildienstleistende an
der Primarschule Tafers-Heitenried starten.
Ein Zweiter folgt im Februar.
Bereits jetzt gibt es sehr viele positive
Rickmeldungen aus den Klassenzimmern.
Die zusatzliche Unterstitzung wird sehr
geschatzt und als entlastend
wahrgenommen.

Wir sind stolz, als erste Schule und Gemeinde
im Sensebezirk diesen Weg zu gehen und
freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit
mit dem Amt fur Zivildienst.




Bitte seien Sie wachsam - vermehrt haben wir
festgestellt, dass Schilerinnen und Schiler
vor und nach der Schule viele Sissigkeiten
kaufen und diese vor und nach der Schule,
sowie wahrend der Pause, essen.

Wie Sie sicher bereits wissen, sind viele
Sussigkeiten fur Kinder schadlich, weil sie
sowohl kurzfristige als auch langdfristige
negative Auswirkungen auf die Gesundheit
haben kdnnen. Besondere Sorgen machen uns
folgende Auswirkungen:

1. Verhaltens- und Konzentrationsprobleme

Ein hoher Zuckerkonsum kann sich auch
negativ auf die Konzentrationsfahigkeit und
das Verhalten von Kindern auswirken. Nach
dem schnellen Anstieg des Blutzuckerspiegels
durch Sdassigkeiten folgt oft ein ebenso
schneller Abfall, der Mudigkeit, Reizbarkeit
oder Unruhe auslésen kann. Dies kann
insbesondere in der Schule oder bei den
Hausaufgaben ein Problem sein.

2. Karies und Zahnprobleme

Sussigkeiten enthalten oft viel Zucker, der von
Bakterien im Mund in Sdauren umgewandelt
wird. Diese Sauren greifen den Zahnschmelz
an und fuhren zu Karies.

Kinderzahne sind besonders anfallig, da ihr
Zahnschmelz dinner ist als bei Erwachsenen.

3. Unglnstige Ernahrungsgewohnheiten

Kinder, die viele Slssigkeiten essen, kénnen
ein unausgewogenes  Verhaltnis ihrer
Ernahrung entwickeln. Sie essen weniger
nahrstoffreiche Lebensmittel wie Obst,
Gemuse und Vollkornprodukte. Dies kann zu
einem Mangel an wichtigen N&hrstoffen wie
Vitaminen, Mineralien und Ballaststoffen
fihren.

Sexualkunde

Anfangs 2025 wird Frau Jessica Eggenberger
wieder in den Klassen 3" / 5" und 7"
vorbeigehen und die Sexualerziehung

vermitteln.
3% Mein Korper gehort mir
5% Typisch Jungs/Madchen

7% Pubertéart / Umgang mit Medien
Der Elternabend findet am Dienstag,
4. Februar 2025 um 19.00 Uhr im
Mehrzweckraum der Primarschule Tafers
statt. Die betroffenen Eltern sind herzlich

eingeladen.

Zauberhaft durch den Wald
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Im Rahmen unseres Jahresprojekts «Schule
der magischen Elemente» werden wir mit
den Schilerinnen und Schilern der
Primarschule Tafers den Maggenbergwald in
einen zauberhaften Ort verwandeln.

Wahrend den Projekttagen werden
Bastelarbeiten entstehen, mit denen die
Kinder einen Teil des Waldweges schmuicken
und verzaubern werden.

Lassen Sie sich von der Magie anstecken.
Verbringen Sie in der Zeit vom 19. Dezember
2024 bis zum 6. Januar 2025 einige schéne
Momente mit Ihrer Familie im
Maggenbergwald.

Der Weg ist frei zuganglich. Die Primarschule
lehnt jede Haftung ab.



Projekttage
Schiilerberichte 4"A/B

e Die Viert- und Fiunftklassler haben uns die
Wintergeschichte von Zilly und Zingaro
vorgelesen.

e Wir haben den Film «Encanto» geschaut.

¢ In den Projekttagen haben wir viele
Wichtel gemacht.

Mein Wichtel hat eine rote Mitze.

e Die Wichtelhauser kommen in den Wald.
Wir kdnnen sie in den Ferien schauen
gehen.

e Wir haben mit Ton gearbeitet.

e Im Wald haben wir ein Nuss-Fondue
gegessen.

Wir haben einen Grittibanz gebacken.

e Das Adventskind bekommt einen
Zauberstab.

e Danke Mami und Papi, dass ihr mir den
Glitzer bereit gemacht habt.

e Ich finde die Geschichte von Frau Kressler
toll. Ich bin gespannt, wer Rias neue
Nachbarn sind.

Schiilerberichte 6HA

Wir haben Steine bemalt. So wird der Stein am
Abend leuchten, weil wir ihn mit Leuchtfarbe
angemalt haben. Wir haben einen Film
geschaut.(Erina)

Wir haben an den Projekttagen Film geschaut,
sind in den Wald gegangen und haben
Weihnachtsboxen gemacht, es war cool.(Gleb)

Es war cool, wir haben eine Box gemacht und
viel gesungen und Spass gehabt. Es war
einfach cool und sogar einen Film haben wir
geschaut.(Emilie)

Ich hab am Dienstag Steine bemalt. Am
Donnerstag habe ich gebastelt und Vogelfutter
gemacht und am Nachmittag noch einen Film
geschaut.(Lorena)

Es waren sehr zauberhafte Tage. Am ersten
Tag haben wir Steine bemalt. Am zweiten Tag
haben wir Zauberboxen angefangen und am
dritten Tag haben wir sie fertig gemacht.
(Sven)

SSA - Schulsozialarbeit

Durch die Aufstockung der Schulsozialarbeit
im OS Kreis Tafers ab Januar, wurden die
Pensen und Standorte der
Schulsozialarbeiterinnen neu verteilt. An der
PS Tafers wird ab Januar 2025 neu Sophie
Philipona am Dienstag den ganzen Tag und
am Mittwochmorgen an der Schule tatig
sein. Die Kontaktdaten bleiben die gleichen.
Bei Frau Lehmann und Frau Krienbhl
maochten wir uns herzlich fur ihre wertvolle
Arbeit bedanken.

Fundgrube Schulhaus

Momentan befinden sich wieder einige
Kleidungsstiicke, Schuhe, Handschuhe,
Znuni-Boxlis usw. in unserer Fundgrube.
Die Fundgrube finden Sie und Ihre Kinder
rechts neben der Aula im Gang.
In der ersten Woche nach den
Weihnachtsferien wird die gesamte
Fundgrube im Eingangsbereich ausgestellt.
Nach dieser Woche werden die Sachen
entsorgt.

Schoéne Festtage

Die Schuldirektion und das gesamte Team
der Primarschule Tafers wilinschen Ihnen
besinnliche Festtage und schéne Momente
mit Ihrer Familie.




Termine zum Vormerken

Mo 27.01.2025

71/8" (0S) und 3"/4" (US)

Fr 30.05.2025

23.12.2024 18.04. bis
bis WEIHNACHTSFERIEN 02.05.2025 Sl
03.01.2025
Untersuchung
2025 Mo 05.05.2025 | g puizahnklinik
Eislaufen Do 29.05.2025 | Auffahrt & Briicke

1M - 8" unterrichtsfrei

Mai 2025

Fototermin 8"

. Eislaufen
DI 28.01.2025 | Sl (1) und 2 KG
: H/gH
Di 14.01.2025 | Skitag 57/6

Verschiebedatum: 11.02.25

Mo 09.06.2025

Pfingstmontag
1H — 8" unterrichtsfrei

Do 16.01.2025

Skitag 7"/8"
Verschiebedatum: 13.02.25

Informationsabend
Sexualkunde

Mo 26.05.2025
Di 27.05.2025
Mo 02.06.2025

Zahnprophylaxe

Di 10.06. bis
13.06.2025

Sommerlager Broc
5H - 6

Do 19.06.2025
Fr 20.06.2025

Fronleichnam & Briicke
1M - 8" unterrichtsfrei

Fr 04.07.2025

Letzter Schultag
vor den Ferien

Di 04.02.2025 3H / gH /M
(Lektionen im Februar)
03.03. bis
07.03.2025 FASNACHTSFERIEN
N Hundebisspravention
Marz 2025 2HA/B/C/D
Di 18.03.2025 | Vergleichspriifung 8"

Sa 22.03.2025

Singspiel Jungmusik &
Kinder der US

Mo 31.03.2025

Tag der offenen Tiire

Di 15.04.2025

Arztuntersuchung 7"
(wahrend der Schule)

Mo 14.04.2025

Untersuchung
Schulzahnklinik

Do 17.04.2025

Untersuchung
Schulzahnklinik

US = Unterstufe 3"/4"
MS = Mittelstufe 5"/6"
OS = Oberstufe 7/8"

Die Ferienplane sind auf der Homepage
www.primarschule-tafers.ch aufgeschaltet.




